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 	 SE DÉPLACER responsable
MOBILITÉ

LIVRET



RESSOURCES 
ET LIENS utiles
Quel que soit votre lieu de résidence, des solutions alternatives 
existent pour vous rendre dans nos locaux

NOS TRAJETS 
AU quotidien*

Moins de 2km	 →	 8%
Entre 2 et 5km	 →	 22%
Entre 5 et 10km	 →	 15%
Entre 10 et 20km	 →	 22%
Plus de 20km	 →	 33%

Transports en 
commun ferrés Marche

Covoiturage Vélo

Vélo à assistance 
électrique 
Autres engin de mobilité 
électrique (trottinettes, etc)

2/3 roues 
motorisés

Voiture 
personnelle

Aujourd’hui, les distances domicile-travail et les moyens 
privilégiés pour venir au travail, sur les sites de l’académie

Forfait mobilités durables (FMD)
L’objectif de ce dispositif est d’encourager les agents publics à utiliser des modes de 
transports durables pour leurs trajets domicile-travail (vélo, covoiturage, etc.) en leur 
versant une indemnité
Modes de transports éligibles

	→ Vélo (classique ou électrique)
	→ Covoiturage (conducteur ou passager)
	→ Autres mobilités douces (trottinette, engins de déplacement personnes non 

motorisés)
	→ Service d’auto-partage avec des véhicules à faibles émissions

Montant
Il peut aller jusqu’à 300 euros par an et par agent, exonérés d’impôt 
A compter du 1er janvier 2022, le montant annuel du FMD est fixé à :

	→ 100€ (nombre de déplacements compris entre 30 et 59 jours), 200€ (nombre de 
déplacements compris entre 60 et 99 jours), 300€ (nombre de déplacements est au 
moins de 100 jours)

Le FMD est cumulable avec le remboursement partiel des abonnements de transports en 
commun mais non cumulable avec l’indemnité kilométrique pour un véhicule personnel
En savoir +

Transports en 
commun routiers

Moyens privilégiés des personnels de l’Académie pour se rendre sur nos 
sites

*Source des données : enquête réalisée en mars 2024 auprès des personnels de l’Académie de Besançon

Remboursement 
abonnement 
transport en commun
L’employeur prend 
en charge 75% de 
l’abonnement mensuel 
dans la limite de 101.75€
En savoir +

Ginko
Les mobilités de Grand 
Besançon Métropole
En savoir +

Ginko Vélocité
Vélos en libre-service dont 
50% du parc à assistance 
électrique 
En savoir +

Geovelo
Application gratuite 
pour rouler à vélo sur des 
itinéraires sécurisés et 

adaptés 
En savoir +

MOBIGO
Toute l’information sur vos 
déplacements en Région 
Bourgogne-Franche-Comté
En savoir +

CITIZ
Autopartage accessible 7j/7 
et 24h/24 en libre-service
En savoir +

Mobigo covoiturage
Plateforme de covoiturage
En savoir +

Distances domicile-travail des personnels de l’Académie de Besançon 
tous sites confondus

50%

11%

4%

3%
1%

50%

11%

4%

1%

https://www.ac-besancon.fr/indemnites-remboursements-et-aides-diverses-122387
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F12163
https://www.ginko.voyage/
https://velocite.ginko.voyage/fr/home
https://geovelo.app/fr/route/?bike-type=own&c=83.144531%2C47.008249&e-bike=false&z=1.00
https://www.viamobigo.fr/
https://bfc.citiz.coop/
https://covoiturage.viamobigo.fr/covoiturage-communaute


BUDGET 
AUTOMOBILE moyen

MARCHER 
ET pédaler

L’impact environnemental des transports

30% 52%
des émissions de GES 
totales de la France 
sont produits par les 
transports*

des émissions carbone 
du secteur transport 
proviennent de la voiture 
individuelle

*Émission de CO2 par secteur en France - Grennly.earth.fr - Juin 2023

Dépenses mensuelles moyennes et décomposition du budget 
automobile mensuel pour une voiture en France en 2024*

En 2024, le budget 
moyen pour une 
voiture en France 
s’élève à 416€, 
réparti entre 
acquisition, assurance, 
stationnement 
résidentiel, carburant, 
entretien et péages

167€ (40,1%)

100€ (40,1%)

45€ (10,8%)

44€ (10,6%)

44€ (10,6%)

16€ (3,8%)

Plusieurs stratégies peuvent être mises en place pour réduire son 
budget voiture. Si l’acquisition représente environ 40% du budget 
total, elle est suivie par le budget carburant et l’assurance. 
Pour réduire les frais de carburant, il est possible de pratiquer 
l’écoconduite et de faire du covoiturage

Marcher et pédaler

Marcher 7000 pas/jour réduit les risques de décès prématurés de 47% 
et diminue également le risque de développer des maladies* :

	→ - 25% à -47% maladies cardiovasculaires
	→ - 14% diabète de type 2
	→ - 37% mortalité par cancer
	→ - 38% pour la démence
	→ - 22% symptômes dépressifs
	→ - 28% chutes

La pratique du vélo dans le cadre d’un trajet quotidien 
moyen domicile-travail réduit également de 47% 
les risques de décès prématurés et diminue l’apparition 
de maladies.

Économie annuelle pour un usage régulier* 
En remplaçant toutes les utilisations d’une petite citadine par le vélo, 
les économies s’élèvent entre 7000 et 9500€ par an.

En remplaçant un kilomètre en voiture thermique 
par un kilomètre à vélo, c’est 2,4kg de CO2 
qui sont évités*

*Source des données : étude roole data 2025

*Source des données https://pixarbikes.com - 2025

*Source des données : étude publiée dans la revue scientifique The Lancet, juillet 2025

*Source des données Base Empreinte ADEME 

Les alternatives qui font bouger

2,4kg



Rectorat Convention
10 rue de la Convention
25000 Besançon

	→ Possibilité de garer un vélo 
dans un lieu sécurisé

	→ Accessible en transports en 
commun
Arrêt Victor Hugo, 3 minutes à pied 
Lignes disponibles : L3 - L4 - L6 - 10 

Arrêt de bus Peclet,  3 minutes à pied 
Ligne 87 (horaires sur réservation)

Arrêt de tram République, 15 minutes à pied 
Lignes disponibles : T1 - T2 Ginko

Vélo Park  République

Gare Besançon Mouillère : 15 minutes à pied 
Ligne TER Besançon-Morteau- La Chaux-de-Fonds

Ginko Vélocité station Victor Hugo, 2 minutes à 

pied

Rectorat Sarrail
5 rue général Sarrail
25000 Besançon

	→ Possibilité de garer un vélo 
dans un lieu sécurisé

Accessible en transports en 
commun

Arrêt Jean Cornet

Arrêt de bus Jean Cornet 1 minute à pied 

Lignes disponibles : L3 - L4 - L6 - 10 - 87 
(horaires sur réservation)

Arrêt de bus Cité des arts 4 minutes à pied
Ligne : 11 

Arrêt de tram République 10 minutes à pied 
Lignes : T1-  T2
Ginko Vélo Park  République

Gare Besançon Mouillère : 8 minutes à pied 
Ligne TER Besançon-Morteau-La Chaux-de-Fonds

Ginko Vélocité station Jean Cornet à 2 minutes

Commun aux deux adresses
Arrêt de bus centre St Pierre 15 minutes à pied : 
Ligne : L5
Bus Mobigo 201, 202, 203, 204, 205, 12 
[seulement pour Rectorat Convention ->
ligne 11

Station Citiz Granvelle : 7 minutes à pied 
P+R Temis, Micropolis, Fort Benoit accessibles
avec les lignes L3, L6 , T1 et T2 

ADRESSES 
ET INFOS pratiques

	→ Plus d’info 
Mobilités du Grand Besançon 
Métropole

DSDEN25
26 avenue de l’Observatoire
25000 Besançon

	→ Possibilité de garer son vélo 
dans un lieu sécurisé

	→ Accessible en transports en 
commun
Arrêt IUT, 2 minutes à pied : Ligne L3 
Arrêt Cité de la Baume, 7 minutes à pied : 
Ligne 9

Arrêt Sécurité sociale, 9 minutes  à pied : 
Ligne 7

Pôle Temis, 15 minutes à pieds : 

Bus Ginko - P+R Temis - Station Citiz Temis - Bus 
Mobigo 201 - Bus Mobigo 612

P+R Temis en accès direct avec la L3

Ginko Vélocité station IUT, 2 minutes à pied

Ginko Vélo Park CROUS, 9 minutes à pied

	→ Plus d’info 

DSDEN39
335 rue Charles Ragmey
39000 Lons-le-Saunier

	→ Possibilité de garer un vélo 
dans un lieu sécurisé

	→ Accessible en transports en 
commun
Arrêt Collège Saint-Exupery

Plus d’info

DSDEN70
5 place Beauchamp
7000 Vesoul

	→ Possibilité de garer son vélo 
(4-5 emplacements)

	→ Accessible en transports en 
commun 
Tout dépend du lieu de départ et les 
horaires de lignes et d’arrêt (parfois sur 
réservation)

Arrêt Luxembourg ou mairie

	→ Plus d’info moova-mobilités
	→ Plus d’info viamobigo 

DSDEN90
4 place de la Révolution Française
90000 Belfort

	→ Possibilité de garer son vélo
	→ Accessible en transports en 

commun
Arrêt Foch

	→ Plus d’info

https://www.ginko.voyage/
https://www.ginko.voyage/
https://www.ecla-mobilites.fr/
https://www.moova-mobilites.fr
https://www.viamobigo.fr/
https://www.optymo.fr/
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