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Inauguration du dispositif d’auto-régulation pour enfants autistes 
Collège Louis Pergaud - Villersexel | Vendredi 13 décembre 2024 
 
Nathalie Albert-Moretti, Rectrice de la région académique Bourgogne-Franche-Comté et de l’académie de 
Besançon, Chancelière des universités, inaugurera, vendredi 13 décembre 2024 à 9 h, au collège Louis 
Pergaud à Villersexel, le dispositif d’auto-régulation qui permet aux enfants autistes d’être dans une classe 
ordinaire, tout en apprenant à maîtriser leurs émotions en parallèle. 
 
Les dispositifs d’autorégulation (DAR) sont des structures inclusives adaptées aux élèves avec des troubles 
du spectre de l’autisme (TSA). Ils offrent un appui médico-social axé sur les compétences d’autorégulation. 
Ces dispositifs favorisent la scolarisation en milieu ordinaire tout en apportant un accompagnement 
spécifique. Ils contribuent à une meilleure gestion des comportements et à l’inclusion scolaire. Leur 
fonctionnement repose sur une collaboration entre équipes éducatives, familles et professionnels médico-
sociaux. 
 
 
Vous êtes cordialement invités à assister à cette inauguration. 
 
Nous vous remercions de confirmer votre présence. 
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